Dzialania profilaktyczne w Zespole Szkot Ogolnoksztalcacych w Helu

Badania profilaktyczne przeprowadzone przez higienistke szkolng
1. Fluoryzacja uczniow Szkoty Podstawowej,

2. Bilans 6-latkow — 36 dzieci,

3. Ostros¢ wzroku klas I — 48 ucznidéw,

4. Bilans 10-latkow — 31 uczniow,

5. Badania przesiewowe ucznidéw klas V SP — 23 ucznidow,

6. Badania przesiewowe ucznidéw klas I Gimnazjum,
7. Ostro$¢ wzroku uczniow klas VI SP - 35,
Badania przeprowadzone przez Poradnie Pedagogiczno — Psychologiczna w Pucku
1. Orzeczenia o potrzebie nauczania indywidualnego w warunkach domowych ze
wzgledu na stan zdrowia uniemozliwiajgcy uczestnictwo w zajeciach na terenie szkoly
i niedostosowania spotecznego:
a) Gimnazjum — 1 uczen,

2. Orzeczenia o potrzebie nauczania indywidualnego ze wzgledu na stan zdrowia i
niedostosowania spotecznego zorganizowane na terenie szkoty:
a) Gimnazjum — 2 uczniéw,

o
)

Opinie i orzeczenia:

)
)
a) Przedszkole — 1 orzeczenie, 2 opinie,
)
)

.

——

1) Szkota Podstawowa — 25 opinii, 9 orzeczen,
¢) Gimnazjum — 30 opinii, 6 orzeczen,
d) Liceum Ogolnoksztalcace — 3 opinie, 1 orzeczenie.
Terapia Pedagogiczna prowadzona przez nauczyciela specjaliste:
Terapig pedagogiczna, na podstawie opinii poradni psychologiczno — pedagogicznej,
objeto 37 uczniéw klas II1, IV, i VI Szkoly Podstawowej oraz klas I, 11, TIT Gimnazjum.
Zajecia  uczniéw, u ktérych stwierdzono specyficzne trudnosci w nauce
o charakterze dyslektycznym prowadzone sa indywidualnie i grupowo. Majg one na celu
usprawnienie zaburzonych funkcji percepcyjno — motorycznych przez wspieranie funkcji
niezaburzonych i mocnych stron ucznia.
Na zajecia z socjoterapi uczeszeza 39 uczniéw SP i Gimnazjum oraz 3 uczniéw z LO.
Sa to uczniowie z zaburzeniami zachowania i problemami emocjonalnymi.
Szkota zostata zgloszona do ogdlnopolskiego programu ,, Szkota przyjazna uczniom
z dvsleksja™.
Dzialalnos¢ swietlicy szkolnej
Celem dziatalnosci $wietlicy szkolnej jest zapewnienie dzieciom i miodziezy zorganizowanej
opicki wychowawcze], pomocy w nauce, a takze stwarzanie odpowiednich warunkéw do
nauki wiasnej i rekreacji.
[los¢ uczniow objetych opieka swietlicy szkolnej:
a) Szkota Podstawowa — 36,
Zajecia profilaktyczne prowadzone w szkole przez specjalistéw

a) Gimnazjum — Program Profilaktyczno-Wychowawczy ,, Ucze sie zy¢™- Jak sobie
radzi¢ z agresja, profilaktyka uzaleznien, jak sobie radzi¢ z emocjami, stresem.
unikajac problemow.

b) .. Szkola dla rodzicow” — zajecia dla rodzicow i dzieci prowadzone na terenie szkoty,

¢) Warsztaty dla nauczycieli —Profil dziecka molestowanego seksualnie.

d) Spektakle profilaktyczne dla klas 0-3 SP —Bezpieczenstwo w domu i szkole;
Uzaleznienie od komputera; dla klas 4-6 SP —Moja postawa wobec agresji; Skutki
eurosieroctwa .

Dziatania prozdrowotne — gimnastyka korekcyjna
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Zgodnie z zaleceniami poradni psychologiczno — pedagogicznej i po przebadaniu uczniow
pod wzgledem wad postawy,( plaskostopia, skoliozy), programem ¢wiczen korekcyjnych
objeto 81 uczniéw ze Szkoty Podstawowej i 16 uczniéw Gimnazjum.
Realizacia zaje¢ Wychowania do zycia w rodzinie.

e Higiena okresu dojrzewania

e Higiena pracy/nauki

e Higiena odpoczynku

e Zdrowy tryb zycia

e Uzaleznienia od masmediow

o Cykl lekcji w klasach 5-6 o tematyce ,,Zty dotyk ,,
Zajecia logopedvczne
Programem zaje¢ logopedycznych objete zostaty przede wszystkim dzieci uczgszezajace do
przedszkola w Zespole Szkét Ogolnoksztatcacych w Helu - 30. Kontynuowane sg ¢wiczenia z
uczniami klas I, 11, 1 III SP — 56.
Zajecia pozalekcyjne
Warsztaty dla Gimnazjum i Liceum na temat AIDS
Profilaktyka raka piersi w klasach Liceum
W celu rozwijania uzdolnien i zainteresowan mtodziezy oraz podnoszenia ich sprawnosci
fizyczno — ruchowej na terenie szkoty funkcjonuja kota przedmiotowe i SKS —y.

W ramach zaje¢ przedmiotowych —przyroda, biologia, technika, godziny wychowawcze. PO-
realizowana jest edukacja prozdrowotna.



