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SPRAWOZDANIE

BURMISTRZA HELU

Z REALIZACJI UCHWAL RADY MIASTA HELU

ZA OKRES:

od 22 marca 2018 roku
do 18 kwietnia 2018 roku

UWAGA: W niniejszym sprawozdaniu nie wykazane zostaly uchwaly, kitére w poprzednim
wSprawozdaniu z realizacji uchwal” zostaly zaznaczone jako , WYKONANE”
lub ,, UCHWALA OBOWIAZUJACA".

M.D. Urzad Miasta Helu
ul. Wiejska 50
Tel.: 58 6777261 84-1 5-] 0 Hel HEL
Tel.: 600 248 546
tel. 58 67-77-240 - zatrzymaj
m.dvkta@gohel.pl fax 58 67-77-277 SiQ na d}uzej
ratuszi@gohel.pl
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Koordynator ds. sportu Hel, 04.04.2018 r.
mgr Norbert Gorski
n.gorski@gohel.pl

Informacja o stanie sportu powszechnego realizowanego w oparciu
o wykorzystanie Miejskiej Hali Sportowo — Widowiskowej i boiska miejskiego im.
Macieja Plazynskiego w Helu w roku 2017

Pogladowe wyszczegdlnienie z krétkim opisem wybranych imprez, zawodow
oraz turniejow sportowych, ktére odbyly sie w Miejskiej Hali Sportowo -
Widowiskowej w Helu, w Zespole Szkol Ogdlnoksztalcgcych oraz na boisku ze
sztuczng nawierzchnig im. M. Plazynskiego w 2017 roku w ramach realizacji zadan
w zakresie SPORTU I KULTURY FIZYCZNE)J, jako jednego z glownych elementow
sktadajacych si¢ na wychowanie dzieci i mlodziezy.

Wydarzenia roku 2017

W Helu odbyty si¢ liczne imprezy sportowe zorganizowane przez Gmine Miejska Hel

lub przy jego wspdludziale w oparciu o wykorzystanie Miejskiej Hali Sportowo —
Widowiskowej oraz boiska ze sztuczng nawierzchnig im. Macieja Plazyniskiego w Helu.

W Miejskiej Hali Sportowo -Widowiskowej prowadzone byly zajecia:

* Karate Tradycyjne DO - SHOTOKAN - Dariusz Kupis

» Pitki noznej — Jarostaw Sapinski, Marek Furgol, Piotr Zawadzki i Michat Stodolski

e Aerobik, Zumba / Zajg¢cia ruchowe z elementami tanca dla senioréw 60 PLUS i mlodsi —
Ewa Elmis

* Tenisa ziemnego — Stawomir Franczak

* Tenisa stolowego — Stawomir Franczak

* Badmintona — Stawomir Franczak / Piotr Mezgier

» Zajecia rekreacji ruchowej dla dorostych — Piotr Mezgier

» Zdrowy kregostup / Trening funkcjonalny — Piotr Mezgier

« Zajecia ogblnorozwojowe z gimnastyki dla dzieci — Piotr Mezgier

* Pitki Koszykowej — Norbert Goérski

= Pitki Siatkowej — Norbert Gorski

» Klub Fitness — Konsultacje i porady treningowe Dr Klemens Adam Kohnke
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Zrealizowane Przedsigwziecia Sportowe w 2017 roku

. Realizacja zaj¢¢ ruchowych dla senioréw 60 PLUS i nie tylko.
. Noworoczny mecz dla sympatykow pitki noznej 2017.
. Noworoczna kapiel Helskich Morsow przy Miejskim Zjednoczonym Klubie Sportowym

Hel.

. Akcja charytatywna - bieg wzdtuz polskiego wybrzeza (550 km) polaczona ze zbiorka

krwi oraz funduszy zawital do Helu!

. Noworoczny rewanzowy mecz pilki siatkowej uczniowie vs. Nauczyciele i przyjaciele.
. Turniej Pitkarski DON BOSKO w Szczecinie z reprezentacjg MZKS Hel.

. Badminton Puck CUP 2017 o Puchar Starosty Puckiego w Pucku.

. 25 Final Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy w Helu.

. Ferie CUP 2017.

10.
11.
12.
13.

Druhowie z Helu Mistrzami Powiatu Puckiego w Futsalu.
Mistrzostwa Nauczycieli Ziemi Puckiej w kreglach.

3 Rocznica Helskich Morsow przy MZKS Hel.

[T Turniej Futsalowy dla Dzieci ,,Réwne Szanse” w sporcie i muzyce.



14.

15.

16.
17.
18.

19.
20.
21,

22,
23,
24,
29;
26.
5.4
28.
29.

30.

31.
32.
33,
34.
33,
36.
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38.
39.
40.
41.

42,
43,
44,
45,

46.
47.
48.
49.
50.
31

Zakonczenie Szkolnej Helskiej Ligi Pitki Noznej klas 3-6 szkoty podstawowej

w kat. JUNIORZY.

Wspdlna wycieczka do kina, lodowisko i na Gal¢ Wolontariatu ,,Cziowiek Czlowiekowi
Cztowiekiem”.

II Migdzynarodowy Amatorski Turniej Badmintona w Helu.

III Zlot Morséw w Helu na ,,Poczatku Polski”.

XII Mistrzostwa Powiatu w Futsalu ,,Kibol Cup 2017” o Puchar Burmistrza
Wiadystawowa.

Helska Liga Badmintona dla dzieci i miodziezy.

Szkolny Basket Sport dotarl do Helu!

Turniej pitki noznej halowej dla dzieci z rocznika 2008 i miodsi o Puchar Starosty
Puckiego.

Turniej pitki noznej halowej dla dzieci z rocznika 2009 i mlodsi w Helu.

Finatowe Grand Prix Badmintona z finalem w Helu.

Janusz Chotomek w Zespole Szkot Ogolnoksztatcacych w Helu.

Pitkarski turniej w Cetniewie MZKS Hel z rocznika 2010.

VI edycja strazackiego turnieju pitki noznej im. $w. pamigci Jozefa Karcza.

Turniej pitki noznej dla dzieci z rocznika 2010 i mlodsi.

TROJCUP 2017 z reprezentacja Helu.

IX Edycja Tygodnia Sportu dla Wszystkich - XXIII Sportowy Turniej Miast i Gmin
26.05 - 01.06.2017 r.

Reprezentacja ZSO Hel podwojnym Mistrzem w Pétfinatach Wojewodzkich

w badmintonie.

SHUTTLE TIME w Gdansku Memoriat im. Tadeusza Englandera.

11 Mistrzostwa Motocyklistow Armwrestling o Puchar Harley — Davidson Gdansk w Helu.
Nagrody i wyrdznienia na sesji Rady Miasta Helu.

Letnia Szkotla Tenisa Ziemnego w Helu.

Biegowe Grand Prix o Puchar Starosty Puckiego 2017 w Helu.

VII Otwarte Migdzynarodowe Mistrzostwa Helu w silowaniu na rek¢ Amatorow

i Zawodowcow Armwrestling Hel 2017.

GOTOHELL 2017.

Ultramaraton Dobrych Serc ,,Mam Marzenie”.

X Miedzynarodowy Turniej Karate Tradycyjnym w Helu.

IX Goéralska Pielgrzymka Rowerowa z Giewontu do Helu.

Turniej Tenisa Ziemnego o Puchar Burmistrza Helu na kortach ziemnych ,,BARAKUDA”
w Helu.

Maraton Polnoc Potudnie.

IT Maraton Poilnocy — Hel, Jastarnia, Rozewie.

Towarzyskie Zawody Surfcastingowe o Puchar Burmistrza Helu ,,Jesienna Fladra 20177
VII Otwarty Turniej Pitkarski BALTIC CUP 2017 o Puchar Radnego Powiatu Puckiego
Jerzego Tomasika ,,Siekiery”.

Pitkarski Event MZKS Hel z pitkarzami Arki.

VII Otwarty Rajd Rowerowy Szlakiem Obroncéw Helu.

Pokaz Tanecznego Klubu Sportowego Dance Flow w Helu.

Otwarte Mistrzostwa Gdyni z reprezentantami Helu.

V Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski w plywaniu ekstremalnym w Gdansku.
Mikotajkowy konkurs sprawnosci z pitki siatkowej dla dzieci.

Ruch, sport, aktywno$¢ fizyczna mozna nazywac, jak si¢ chee.... Wazny jest wspolny
mianownik — zdrowie.

Kazda aktywnos¢ fizyczna jest lekiem na wiele dolegliwosci, stanowi terapi¢ antystresowg
i jest najlepszym sposobem na lepsze samopoczucie.

W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH!
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Hel, 13 kwietnia 2018 r.

Dzialania profilaktyczne w Zespole Szkét Ogélnoksztalcacych w Helu

w roku szkolnym 2017/2018

W roku szkolnym 2015 zostal opracowany Program Profilaktyczny dla ZSO w Helu na
lata 2015 - 2018. Gléwne zatozenia szkolnego Programu Profilaktycznego to:
Wychowanie do wartosci i podejmowania odpowiednich decyzji.
Wspieranie w sytuacjach trudnych.
Wzmacnianie mocnych stron osobowego rozwoju.
Budowanie poczucia wartosci i norm spotecznych.
Ksztaltowanie umiejg¢tnosci interpersonalnych.
Wzmacnianie wigzi emocjonalnych w rodzinie.
Wypracowanie efektywnych sposobéw radzenia sobie ze stresem.
Przeciwdziatanie dyskryminacji rasowej, piciowej i religijnej.
Szkolny program profilaktyki obejmuje nastepujace obszary zachowan
problemowych: agresja, mobbing, autoagresja, wagary i niepowodzenia szkolne, kultura
osobista — ksztaltowanie osobowosci, wchodzenie w dorosto$é ( profilaktyka seksualnogci
mlodego czlowieka), niebezpieczenstwo uzaleznien, zaburzone zdolnosci komunikacyjne
— alienacja, dyskryminacja, tolerancja, wykluczenie narodowe — uchodzcy, zdrowy styl

zycia.

Badania profilaktyczne przeprowadzone przez higienistke szkolng

Fluoryzacja uczniéw Szkoty Podstawowej — 173 uczniéw,
Bilans 6-latkow — 28 dzieci,
Bilans 10-latkow — 32 ucznidéw,
Badania przesiewowe uczniow V klas SP — 32 uczniéw,
Badania przesiewowe uczniow klasy VII — 32 uczniéw,
Bilans uczniéw III klas Gimnazjum — 28,
Obowigzkowe szczepienia — 98.
Badarua przeprowadzone przez Poradni¢ Pedagogiczno — Psychologiczng w Pucku
1) Orzeczenia:
a) Szkola Podstawowa — 14 ,
b) Gimnazjum —4 (w tym 2 uczniéw obj¢tych nauczaniem indywidualnym),
¢) LO -3 (w tym 2 uczniéw obj¢tych nauczaniem indywidualnym).
3) Opinie:
a) Przedszkole — 1,
b) Szkota Podstawowa — 47,
¢) Gimnazjum — 27,
d) Liceum Ogoélnoksztalcace — 3.
Terapia Pedagogiczna prowadzona przez nauczyciela specjaliste:
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Terapig pedagogiczng, na podstawie opinii poradni psychologiczno — pedagogicznej,
objeto 33 uczniow Szkoly Podstawowej, 16 uczniow klas II, III Gimnazjum i 4 uczniéw LO.
Zajgcia  uczniow, u ktorych stwierdzono specyficzne trudnosci w nauce
o charakterze dyslektycznym prowadzone sg indywidualnie i grupowo. Majg one na celu
usprawnienie zaburzonych funkcji percepcyjno — motorycznych przez wspieranie funkcji
niezaburzonych i mocnych stron ucznia.
Na zajecia z socjoterapii uczg¢szcza 46 uczniow SP i 17 uczniow Gimnazjum. S3 to
uczniowie z zaburzeniami zachowania i problemami emocjonalnymi.
Dziatalnos¢ swietlicy szkolnej
Celem dzialalno$ci $wietlicy szkolnej jest zapewnienie dzieciom i mlodziezy
zorganizowanej opieki wychowawczej, pomocy w nauce, a takze stwarzanie odpowiednich
warunkow do nauki wlasnej i rekreacii.
Ilos¢ uczniow objetych opieka swietlicy szkolnej:
a) Szkota Podstawowa — 39,
Zajecia profilaktyczne prowadzone w szkole przez specjalistow
a) Program Profilaktyczno-Wychowawczy ,, Uczg si¢ zy¢”- Jak sobie radzi¢ z agresja,
profilaktyka uzaleznien, przeciwdziatania narkomanii, jak sobie radzi¢ z emocjami,
stresem, unikajac problemow,
b) Warsztaty prozawodowe dla uczniéw klas VI, VI SP, Il Gimnazjum i LO,
c) Warsztaty na temat komunikacji w grupie rowiesniczej w klasach IV-VI SP | II-1II
Gimnazjum,
d) Warsztaty dla nauczycieli —Profil dziecka molestowanego seksualnie.
e) Warsztaty na temat ,,Przemoc i agresja rowiesnicza, ,,Nie pij¢, nie palg, nie biorg”,
., Wspétpraca z rodzing”, ,, HIV 1 AIDS”,
Dziatania prozdrowotne — gimnastyka korekcyina
Zgodnie z zaleceniami poradni psychologiczno — pedagogicznej i po przebadaniu
uczniow pod wzgledem wad postawy,( plaskostopia, skoliozy), programem ¢wiczen
korekcyjnych objeto 15 uczniéw Przedszkola i Szkoly Podstawowe;j .
Realizacja zaje¢ Wychowania do zycia w rodzinie.
e Higiena okresu dojrzewania
Higiena pracy/nauki
Higiena odpoczynku
Zdrowy tryb zycia
Uzaleznienia od masmediow
e Cykl lekcji w klasach V-VI SP o tematyce ,,Zty dotyk .,
Zajecia logopedyczne
Programem zajg¢ logopedycznych objete =zostaly przede wszystkim dzieci
uczgszczajace do przedszkola w Zespole Szkot Ogolnoksztalcgeych w Helu - 12
Kontynuowane sg ¢wiczenia z uczniami klas I, 11, i III SP — 27, 1 — Gimnazjum.
Zajecia pozalekcyjne
W ramach dodatkowej oferty dla uczniéw IlII klasy Liceum Ogoélnoksztalcacego
prowadzone sg zajecia z nauki jazdy.
W celu rozwijania uzdolnienn i zainteresowan mlodziezy oraz podnoszenia ich
sprawnosci fizyczno — ruchowej na terenie szkoty funkcjonujg kota przedmiotowe i SKS —y.

W ramach zaje¢ przedmiotowych - przyroda, biologia, technika, godziny
wychowawcze, Edukacja dla bezpieczenstwa -realizowana jest edukacja prozdrowotna.



