Projekt uchwaly nr 56/2014

UCHWALA NR.............. | E—— /14
Rady Miasta Helu
z dnia 18 grudnia 2014 r.

w sprawie: Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2015 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity:
Dz.U. 22013 r. poz. 594; zmiany z 2013 r. poz. 6451 1318; 22014 r. poz. 3791 1072),

art. 4' ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. 22012 r., poz. 1356; zmiany: Dz.U. z 2013 r. poz. 1563; 22014 .
poz. 8221 1188)

oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tekst jednolity:
Dz. U.z 2012 ., poz. 124),

Rada Miasta Helu uchwala, co nastepuje:

§ 1.

1. Uchwala sig ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2015 rok” stanowigcy zatacznik nr 1 do uchwaty.

2. Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych (zwana dale;j
MKRPA) otrzymujg wynagrodzenie za pracg, jaka wykonuja w ramach realizacji zadan. Zasady
wynagradzania czlonkéw MKRPA okres$la zatgcznik nr 2 do uchwaty.

3. Szczegotowy wykaz zadan ujetych do realizacji w ,,Gminnym Programie Profilaktyki

1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2015 rok”
stanowi zatgcznik nr 3 do uchwaty.

§2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia, z mocg obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2015 roku.




UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4" ust. 1 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 roku o wychowaniu w trze?woéci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, do zadar wtasnych gminy nalezy prowadzenie dziatari zwigzanych
z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. Zadania te w szczegdlnosci obejmuija:

1) zwiekszenie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych od alkoholu,

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wysterujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekuriczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych,

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13'i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spotecznej.

Wedtug art. 4" ust. 2 cytowanej ustawy, realizacja ww. zadan prowadzona jest w formie gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, uchwalanego corocznie przez
rade gminy.

Program jest kontynuacjg zadan realizowanych w Helu z lat poprzednich. Okresla on lokalne
propozycje dziatarh w zakresie zadan wtasnych, obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacje szkéd
spotecznych, wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz zwigzanych ze zjawiskiem przemocy.
Stanowi on cze$¢ Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Miasta Helu okredlonej w
uchwale Rady Miasta Helu Nr XXIV/139/12 z dnia 29 listopada 2012 r. w sprawie przyjecia Programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie dla Miasta Helu na
lata 2012 — 2016, a takie opiera sie na zatozeniach wynikajagcych z Narodowego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na lata 2011-2015 oraz Wojewddzkiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Wojewddztwie Pomorskim na
lata 2011-2015.

Program jest adresowany do catej spotecznosci mieszkaricow miasta Helu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem oséb uzaleznionych od alkoholu, 0séb wspétuzaleznionych, do oséb z grup ryzyka,
do dzieci i mfodziezy, a takze osdb zajmujgcych sie problemami alkoholowymi zawodowo. Gtéwnym
zadaniem programu jest stworzenie warunkow stuigcych zmniejszaniu szkéd spotecznych i
ekonomicznych zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem alkoholu, a takie zapobieganiu
marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu uzaleznionych i wspétuzaleznionych mieszkancéw Helu.

Na realizacje zadan sg przeznaczone $rodki uzyskiwane z tytutu wydawanych zezwoleri na sprzedaz
napojéw alkoholowych, ktére okresla plan finansowy opracowany na dany rok. Zgodnie z art. 182
ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi dochody z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych wykorzystywane bedg jedynie na
realizacje gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii i nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele. Kwota srodkéw finansowych



niewykorzystana w danym roku budzetowym powinna zwiekszyé pule srodkéw przeznaczonych w
nastepnym roku na realizacje gminnych programadw.

Zgodnie z art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29.07.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii burmistrz
przedktada projekt Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii. Celem Programu jest
rozwigzywanie probleméw zwigzanych z narkomaniag na terenie Helu, dziatalno$¢ informacyjna i
edukacyjna w zakresie profilaktyki narkotykowej.

Gminny Program na rok 2015 zostat opracowany zgodnie z ww. obligatoryjnymi zadaniami oraz
potrzebami wystepujgcymi na terenie Helu.

W Swietle powyzszego podjecie uchwaty w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2015 rok jest
zasadne.

Projekt uchwaty przygotowata/przygotowat
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Zalacznik Nr 1 do projektu uchwaly nr 56/2014

do ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych oraz przeciwdziatania narko-
manii na 2015 rok”

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W 2015 ROKU

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoho-
lowych, integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu oraz przeciwdzialaniem nar-
komanii nalezy, zgodnie z art. 4! ust 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, i art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, do zadan wlasnych
gminy. Realizacja powyzszych zadan prowadzona jest w postaci gminnego programu profi-
laktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii, uchwa-
lanego corocznie przez rade gminy (art. 4'ust. 2 i art. 10 ust. 2 i 3 cyt. ustaw).

,»Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz prze-
ciwdziatania narkomanii” zwany dalej ,,Programem” zostal opracowany w oparciu o:

e ustawe z dnia 26 paZzdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2012 r. poz. 1356);

e ustawe z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz.
124.);

e ustawe z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z
2005 r. Nr 180 poz. 1493 z p6zniejszymi zmianami);

e Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011 — 2016;

e Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata
2011 -2015,

i zawiera on zbidr przedsigwzie¢ przewidywanych do realizacji w roku 2015 w obszarze za-

gadnien spolecznych. Okresla szczegolowo zakres 1 forme zadan w zakresie profilaktyki, le-
czenia i terapii oraz reguluje zasady finansowania tych zadan.

Program stanowi element strategii rozwigzywania problemow spotecznych okreslonej
w uchwale Rady Miasta Helu Nr XXIV/139/12 z dnia 29 listopada 2012 r. w sprawie przyje-
cia Programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie
dla Miasta Helu na lata 2012 — 2016.

Realizacjg programu zajmuje si¢ Urzad Miasta Helu przy wspotpracy Miejskiej Komi-
sji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, w ktérej dzialajg wykwalifikowane osoby
przygotowane do pracy na rzecz tworzenia koalicji trzeZwosci na terenie miasta oraz jednost-
ki organizacyjne wskazane w Programie.



Koordynatorem realizacji programu jest pelnomocnik Burmistrza Helu ds. profilaktyki

i rozwigzywania problemdéw alkoholowych.

Cele gléwne realizacji programu:

profilaktyka wérod dzieci i mlodziezy oraz efektywne rozwigzywanie probleméw al-
koholowych i narkomanii,

podejmowanie przez realizatordw Programu dziatan majacych rowniez na celu udzie-
lanie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuja problemy przemocy psychicznej i fi-
zycznej.

Cele szczegolowe:

promocja zdrowego stylu zycia,

skuteczne przeciwdziatanie uzaleznieniom,
racjonalna i efektywna profilaktyka problemowa,
profesjonalna pomoc terapeutyczno — profilaktyczna.

Dzialania planowane w osiggnigciu w/w celéw:

dofinansowanie szkolef dla pracownikéw réznych grup zawodowych, ktorych praca
zawodowa wigze si¢ z pracg na rzecz propagowania trzezwos$ci wéréd dzieci i mlo-
dziezy,

refundacja kosztéw zwigzanych z procedurg kierowania 0s6b naduzywajgcych alkoho-
lu na leczenie odwykowe w placowkach stacjonarnego lecznictwa odwykowego (opi-
nie bieglych, koszty sadowe),

organizowanie dzialan zwigkszajacych dostepnos¢ terapeutyczng i rehabilitacyjng dla
0s0b uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

podejmowanie dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

wdrazanie profesjonalnych programoéw profilaktycznych,

rozwijanie w oparciu o Swietlicg Socjoterapeutyczng pomocy socjoterapeutycznej i te-
rapeutycznej dla dzieci,

rozprowadzanie ulotek promujacych zdrowy styl zycia,

prowadzenie badan okreslajacych skale zjawisk dysfunkcyjnych i potrzeb pomoco-
wych, zwlaszcza wérdd dzieci i miodziezy,

inicjowanie dzialan zmierzajacych do pozyskiwania dodatkowych $rodkéw finanso-
wania zadan w zakresie m.in. propagowania sportu z programow oglaszanych przez
Urzad Marszatkowski, Ministerstwo Sportu oraz aplikowanie o $rodki z oglaszanych
programow w zakresie profilaktyki.

I. DIAGNOZA

Diagnoz¢ sporzadzono na podstawie danych z Urzgdu Miasta Helu, Policji oraz Miej-

skiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Zawarte ponizej informacje pozwolg zobrazowaé sytuacje spoleczng w Helu, a tym samym
wykazaé obszary najbardziej zagrozone patologiami i uzaleznieniami.



1. Wielkos¢ i struktura sprzedazy alkoholu na terenie Helu

Zgodnie z uchwatami Rady Miasta Helu w sprawie okre$lenia liczby punktow sprze-
dazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu przeznaczonych do spo-
zycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy, limit punktéw ze sprzedaza napojéw alkoholo-
wych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy wynosi 17 punktow (uchwata Nr XXXVIII/234/14 z dnia
27.03.2014 roku), natomiast w miejscy sprzedazy 50 punktoéw (uchwata Nr XXX1X/183/09 z
29.01.2009 roku).

Nadzor nad liczbg punktéw ze sprzedaza alkoholu powyzej 4,5% (z wyjatkiem piwa)
pelni Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, poprzez opiniowanie
wnioskéw 0 wydanie zezwolen na sprzedaz alkoholu pod katem zgodnosci z Uchwatami Ra-
dy Miasta Helu.

W tym liczba punktoéw

Rodzaj punktu sprzedazy Ogolna liczba : T o
alkoholu punktéw sprzedazy 2 sprzedaz‘ DApgIow O Zawariosel
powyzej 4,5% alkoholu
Gastronomia (sprzedaz do
spozycia w miejscy sprzeda- 58 28
zy)

Sklepy (sprzedaz do spozycia

A : 1.5 12
poza miejscem sprzedazy)

Ilo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych w kazdym roku utrzymuje si¢ prawie na tym
samym poziomie.

W 2014 roku (do 30 listopada) wydano zezwolenia dla 20 punktow sprzedazy napo-
jow alkoholowych, w tym dla 16 prowadzacych sprzedaz alkoholu przeznaczonego do spozy-
cia w miejsce sprzedazy (gastronomia) i 3 prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy). Wydano takze 1 zezwolenie
jednorazowe, czyli zezwolenie na sprzedaz alkoholu podczas imprezy organizowanej na tere-
nie miasta. Wér6d wydanych zezwolen bylo 17 zezwolen dotyczacych sprzedazy napojéw o
zawartosci do 4,5% alkoholu, 12 zezwolen dotyczacych napojéw o zawartosci od 4,5% do
18% alkoholu i 7 zezwolen dotyczacych napojéw o zawartoéci powyzej 12% alkoholu.

2. Analiza problemu naduzywania alkoholu przez mieszkancéw Helu

W 2014 roku zgloszono 16 0s6b naduzywajacych napoje alkoholowe do rozpatrzenia
przez Miejskg Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (dane na 30.11.2014 rok),
w tym Policja zglosila 12 0s6b, rodzina 2 osoby, MOPS 2 osoby.

Do Sadu Rejonowego w Wejherowie skierowano 2 wnioski o zastosowanie obowigzku pod-
dania si¢ leczeniu odwykowemu, w 3 przypadkach MKRPA oczekuje na wyniki badan prze-
prowadzonych przez biegtych, 1 osoba oczekuje na badania, 2 osoby zdecydowaly sie samo-
dzielnie podjac¢ leczenie odwykowe, w 1 przypadku umorzono postepowanie ze wzgledu na
odsiadywanie wyroku pozbawienia wolnosci przez osobg skierowang do komisji, w 3 przy-
padkach swiadkowie (czlonkowie rodziny) nie zglosili si¢ na wezwanie Zespotu ds. Lecznic-
twa lub wycofali wniosek — sprawy umorzono, a w 1 przypadku nadal obowiazywat nakaz
poddania si¢ leczeniu odwykowemu. Oprdcz osdb rozpatrywanych przez MKRPA, do Punktu



Pomocy Rodzinie (instruktora terapii uzaleznien, psychoterapeuty, psychologa) zglaszajg sie
rowniez dobrowolnie osoby naduzywajace alkoholu.

Ogolem, od 1997 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych roz-
patrzyla 213 wnioskéw, ktore dotyczyly 139 mieszkancow Helu, ktérzy mieli problem z nad-
uzywaniem alkoholu. 40 mieszkancow Helu rozpatrywanych bylo dwa i wigcej razy.

3. Dane liczbowe uzyskane od Policji, dotyczace stanu bezpieczenstwa i porzadku
publicznego

W 2014 roku w ramach petnionych stuzb policjanci Komisariatu Policji w Juracie
podjeli tacznie 2244 interwencji, w tym: 59 interwencji domowych, 13 interwencji w wyniku
ktorych wszczgto procedure ,,Niebieskiej Karty” oraz 946 interwencji wlasnych tzw. porzad-
kowych i alkoholowych w stosunku do 0s6b nietrzeZzwych lub co do ktérych istnialo uzasad-
nione podejrzenie, ze znajduja si¢ w stanie nietrzezwosci, w wyniku ktorych:

e legitymowano 2458 0séb, w tym 32 osoby nieletnie;

e na terenie Helu ujawniono trzy osoby nieletnie znajdujace si¢ pod wptywem alkoholu;

e nalozono 148 mandaty karne za spozywanie, badz usitowanie spozywanie alkoholu w
miejscach niedozwolonych, oraz 192 mandaty kame za popelnienie wykroczenia,
gdzie sprawca znajdowat si¢ pod wplywem alkoholu;

e przeprowadzono 17 postgpowan w sprawach o wykroczenia zwigzane z nieprzestrze-
ganiem Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi;

e zastosowano 713 pouczen wobec sprawcow wykroczen;

e zatrzymano 3 nietrzezwych kierujacych (1 samochodem, 1 zaglowka i 1 motocyklem),
oraz 3 osoby znajdujgce si¢ w stanie po uzyciu alkoholu.

W roku biezacym nie odnotowano przestepstw dotyczacych posiadania narkotykow. Odnoto-
wano jedno zgloszenie dotyczace znecania sie nad cztonkami rodziny w mys$l art. 207 k.k.,
ktére zakonczylo si¢ skierowaniem sprawy do sadu. W PdoZ KPP Puck zatrzymano do wy-
trzezwienia 22 osoby, w tym 8 0séb w zwigzku z przemocg w rodzinie.

W okresie letnim Zesp6t ds. kontroli obrotu napojami alkoholowymi MKRPA, wspdlnie z
funkcjonariuszami Policji i Strazy Miejskiej przeprowadzit kontrole 30 punktéw sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych pod wzgledem przestrzegania zapisow Ustawy o wycho-
waniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Podczas w/w kontroli stwierdzono
drobne uchybienia dotyczace braku wymaganych tabliczek informujacych o szkodliwosci
picia napojow alkoholowych.

W dniu 28 lipca 2014 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Helu wspoélnie z Matopolskim Centrum Profilaktyki z Krakowa w ramach projektu profilak-
tyczno — interwencyjnego pt.: ,,.Badanie dostepnoéci napojow alkoholowych dla osob nielet-
nich w punktach sprzedazy” przeprowadzita kontrole w 10 punktach sprzedazy napojow al-
koholowych (9 sklepéw i 1 lokal). Kontrola polegata na prébie zakupu alkoholu przez osobe,
ktora w tym roku kalendarzowym ukoficzyta osiemnascie lat, lecz pomimo metrykalnego
wieku jej wyglad budzil watpliwosci, co do jej petnoletnioci. W 6 punktach sprzedazy napo-
jow alkoholowych w/w osoba bez problemu zakupita alkohol.

4. Dane uzyskane z badan ankietowych

W 2014 roku Zespol powolany przez Miejska Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Helu przeprowadzit badania ankietowe wsréd uczniow Zespolu Szkot
Ogolnoksztatcgcych w Helu i ich rodzicéw. Badaniami objgto uczniéw LO, Gimnazjum oraz



klas V i VI Szkoty Podstawowej. Z przeprowadzonych badan wynika, ze proby picia alkoholu
ma za sobg 32,69% ucznidéw klas V i VI Szkoty Podstawowej (2012 rok — 23,5%), 73,81%
uczniéw Gimnazjum (2012 rok — 86,9%) 1 100% uczniéw Liceum Ogdlnoksztatcgcego (2012
rok — 93,8%). Co dziesigty uczen Gimnazjum i co drugi uczen LO stwierdzil, ze upil sie w
zyciu 10 razy i wiecej. Co czwarty uczen Gimnazjum przyznat sie, Ze przynamniej raz w zy-
ciu palit marihuane. Co dziesigty, ze brat jg razem z alkoholem. Takze, co dziesiaty stwier-
dzil, ze bral leki w celu odurzania si¢. W Szkole Podstawowej dwdjka uczniéw odurzata sig
srodkami wziewnymi, a w LO 1 uczen palil marihuane, a jeden brat leki. 19% uczniow Gim-
nazjum i 2 uczniéw LO przyznaje si¢ do natlogowego palenia papierosow.

5. Stan zasobow w Helu

Na terenie miasta Hel nie dziala zadna specjalistyczna placowka leczenia odwykowe-
go. Osoby podejmujace leczenie korzystajg ze swiadczen ambulatoryjnych Osrodka Profilak-
tyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Wejherowie. Pomoc mozna takze uzy-
ska¢ w Poradni Zdrowia Psychicznego w Pucku. O$rodki te dzialajg w oparciu o umowy kon-
traktowe z Narodowym Funduszem Zdrowia. W Helu funkcjonuje jeden prywatny gabinet
psychoterapeutyczny $wiadczacy m.in. takze pomoc psychoterapeutyczng dla osob uzaleznio-
nych i cztonkéw ich rodzin.

DoraZnie, pomocy medycznej udziela szpital i osrodek zdrowia w Helu. Podstawowsa forme
pomocy stanowi w ich przypadku farmakoterapia. Lecznictwo odwykowe o charakterze sta-
cjonarnym prowadzone jest m.in. przez Wojewodzki Szpital Psychiatryczny w Gdansku,
Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Starogardzie Gdanskim, Osrodek Terapii Uza-
leznien w Smazynie, O$rodek Rehabilitacyjno — Readaptacyjny dla Dzieci i Mlodziezy w
Gdansku (Matarnia) oraz inne o$rodki znajdujgce si¢ jednak poza terenem powiatu puckiego.
Profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym, wspoluzaleznionym i Dorostym Dzieciom
Alkoholikow udziela zatrudniony w Punkcie Pomocy Rodzinie psycholog, instruktor terapii
uzaleznien i psychoterapeuta psychoanalityczny. Pomoc ta polega na doraznej pomocy psy-
chologicznej i psychoterapeutycznej, poniewaz zgodnie z art. 21 ust. 1 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi leczenie odwykowe 0s6b uzaleznionych od
alkoholu prowadzg stacjonarne i niestacjonarne zaklady lecznictwa odwykowego oraz inne
zaklady opieki zdrowotne;.

Do udzielania nieprofesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i wspéluzaleznionym przygo-
towane sg w Helu dwie osoby. Sg to przedstawiciele srodowiska abstynenckiego, ktorzy
ukonczyli szkolenie pod nazwg ,,Program Rozwoju Osobistego™ /PRO/ prowadzone przez
Fundacje Rozwoju Profilaktyki, Edukacji i Terapii Probleméw Alkoholowych ETOH oraz
Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warszawie. Osoby te ak-
tywnie uczestniczg w organizacji warunkéw wsparcia dla oséb dotknigtych problemem alko-
holowym i ich rodzin. W Helu dziala samopomocowa grupa os6b uzaleznionych ,,May Day”.
W Swietlicy Socjoterapeutycznej ,,Bocianie Gniazdo™ pracuje dwéch pedagogéw, przeszko-
lonych w zakresie socjoterapii w Centrum Metodycznym Pomocy Psychologiczno — Pedago-
gicznej w Warszawie.

W Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych pracuje 8 osob:

e przewodniczacy — psychoterapeuta psychoanalityczny Polskiego Towarzystwa Psy-
choterapii Psychoanalitycznej (ukoficzone m.in. Studium Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie oraz szereg szkolen w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i

przeciwdzialania narkomanii);



e zastepca przewodniczgcego — nauczyciel (ukonczone podstawowe szkolenie dla
cztonkéw komisji);

e czlonkowie: - pedagog szkolny (ukonczone podstawowe szkolenie dla czionkow ko-
misji);

o pielegniarka;

e emeryt (ukonczone szkolenie ,,Program Rozwoju Osobistego™);

e pracownik Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej (ukonczone podstawowe szkole-
nie dla czlonkéw komisji);

e wychowawca Swietlicy socjoterapeutycznej (ukonczone podstawowe szkolenie dla
cztonkéw komisji oraz szkolenie z socjoterapii);

e policjant (ukonczone podstawowe szkolenie dla cztonkdw komisji).

II. OPLATY ZA KORZYSTANIE Z ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ ALKOHOLU

Zgodnie z wymogami ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoho-

lizmowi, przedsigbiorcy maja obowiazek skladania do konca stycznia kazdego roku o$wiad-
czen o wartosci sprzedazy alkoholu w roku poprzednim. Na ich podstawie naliczana jest wy-
sokos¢ oplaty, jaka przedsigbiorca jest zobowigzany wnies¢ jednorazowo lub w trzech row-
nych ratach. Przedsiebiorcy ubiegajacy si¢ po raz pierwszy o zezwolenie na sprzedaz alkoholu
wnoszg tzw. oplate podstawowa.
Dochody z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych
w 2015 roku zaplanowano na 200.000,00 z}. Na realizacj¢ zadan zwigzanych z przeciwdziala-
niem alkoholizmowi przeznaczono 190.000,00 zl, a na przeciwdzialanie narkomanii
10.000,00 zt.

III. REALIZACJA ZADAN WEASNYCH WYNIKAJACYCH Z USTAWY O WY-
CHOWANIU W TRZEZWOSCI I PRZECIWDZIALANIU ALKOHOLIZMOWI
ORAZ USTAWY O PRZECIWDZIAELANIU NARKOMANII W 2015 ROKU

W ramach realizacji tych zadan podejmuje si¢ dziatania realizowane przez Urzad Mia-
sta w Helu i Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Helu na rzecz
zmniejszenia skutkéw uzaleznien w Helu w 2015 roku w przedstawiony ponizej sposob.

1. Zwig¢kszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uza-
leznionych od alkoholu i narkotykéw, w tym:

e Punkt Pomocy Rodzinie ul. Komandorska 2 otwarty jest w: poniedziatek 15%0 — 1730 —
przyjmuje instruktor terapii uzaleznien, $roda 15°° — 18%° — przyjmuje psychoterapeuta,
czwartek 16% — 18% — przyjmuje policjant, pigtek 15% — 16% — przyjmuje psychoterapeu-
ta, sobota 09% — 13% — przyjmuje psycholog.

e Mityngi grupy AA , May Day” — kazdy wtorek godz. 18%.

Informacje na temat dziatania ww. placéwek mozna uzyska¢ w Urzedzie Miasta Helu, w
Miejskim Os$rodku Pomocy Spotecznej, na stronie MKRPA (www.mkrpa.gohel.pl), w Osrod-
ku Zdrowia oraz w holu budynku ul. Komandorska 2 (gablota i ulotki umieszczone na stoja-
ku).



Wskazniki oceny realizacji zadania

- liczba odbytych spotkan i konsultacji przez pracownikéw Punktu Pomocy Rodzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psy-
chospolecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
w tym:

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Helu jest powolana
Zarzgdzeniem Burmistrza Helu Nr 7 z dnia 27 lutego 2008 roku i dziala na podstawie
Regulaminu. W skiad MKRPA wchodzi 8 cztonkéw — przedstawicieli grup zawodowych
rekomendowanych przez PARPA: przewodniczacy — psychoterapeuta, czlonkowie — pe-
dagog szkolny, nauczyciel, pracownik $wietlicy socjoterapeutycznej, policjant, lekarz,
przedstawiciel ruchu trzezwosciowego, pracownik MOPS. Pelnomocnik jest psychotera-
peutg psychoanalitycznym, ma m.in. ukonczone Studium Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie.

Czlonkowie MKRPA otrzymuja wynagrodzenie za prace, jaka wykonuja w ramach reali-
zacji zadan. Zasady wynagradzania cztonkow MKRPA okresla zatgcznik nr 1 do ,,Gmin-
nego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzia-
tania narkomanii w 2015 roku™.

Komisja pracuje w nastepujacych zespolach:

Zespol d/a lecznictwa

a) Zadania Zespotu:
- pierwszy kontakt z osobg uzalezniong, rozmowa z rodzing,
- opiniowanie w sprawie kierowania wnioskow na leczenie,
- opracowywanie wnioskéw do Sgdu Rejonowego,
- dokumentowanie podejmowanych dziatan.

b) Wskazniki oceny realizacji zadan:
- liczba wnioskow zgloszonych do MKRPA,
- liczba 0s6b, z ktérymi przeprowadzono rozmowy,
- liczba odbytych posiedzen Zespotu,
- liczba wnioskow skierowanych do sgdu.

Zespol ds. kontroli obrotu napojami alkoholowymi

a) Zadania Zespotu
- przygotowywanie opinii wnioskdw w sprawie wydawania i cofania wnioskdéw na
alkohol,
- kontrola punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, realizacja uchwat
dotyczacych rynku alkoholowego.

b) Wskazniki oceny realizacji zadan:
- liczba wydanych postanowien w sprawie opinii odno$nie wydania zezwolen na
sprzedaz napojoéw alkoholowych,
- liczba przeprowadzonych kontroli,
- liczba odbytych posiedzen Zespotu.




W miare potrzeb MKRPA moze powolywac inne zespoly.

W zwigzku z wejsciem w zycie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie zostat powo-
tany zesp6t interdyscyplinarny w skiad, ktorego weszly osoby bedace jednoczesnie cztonkami
MKRPA. Poniewaz alkoholizm czesto zwigzany jest z przemoca, bgda oni mogli wykorzystaé
w pracy zespohu swoje do$wiadczenie i znajomos¢ lokalnego $rodowiska.

o Swietlica Socjoterapeutyczna ,,Bocianie Gniazdo”. W placéwcee tej realizowany jest
program profilaktyczny dla dzieci w mlodszym wieku szkolnym. Zajecia prowadza osoby
przygotowane do pracy z dzieémi z rodzin dysfunkcyjnych. Swietlica jest placowka
wsparcia dziennego.

Wskazniki oceny realizacji zadan:

- liczba dzieci uczgszczajacych do $wietlicy,

- realizowane przedsigwziecia profilaktyczne.

e Programy pomocy rodzinie. Realizacja m.in. zaje¢ w ramach ,,.Szkoly dla Rodzicow”
oraz programu Carole Sutton ,,Jak radzi¢ sobie z trudnymi zachowaniami dzieci” itp.
Wskazniki oceny realizacji zadan:

- ilo¢ zrealizowanych programoéw,

- 1los¢ 0s6b uczestniczacych w programach.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szczegoblnosci dla dzieci i mlodziezy.

e Tydzien Profilaktyki z ZSO w Helu. W ramach Tygodnia Profilaktyki realizowane be-
da przedsigwzigcia profilaktyczne wedlug odrgbnego planu opracowanego przez Zespo6t
Profilaktyczny, przy udziale pelnomocnika i cztonkow MKRPA.

Wskazniki oceny realizacji zadan:
- liczba uczniéw uczestniczacych w przedsigwzieciach profilaktycznych,

- liczba przedsigwzig¢ profilaktycznych zrealizowanych podczas Tygodnia Profilaktyki,
- liczba zaangazowanych nauczycieli i innych osob.

e Programy profilaktyczne. Planowane jest przystapienie do ogdlnopolskiego programu
profilaktycznego ,,Postaw na Rodzing”. Ponadto w ZSO planuje sie przeprowadzenie
programow profilaktycznych w zakresie uzaleznien od $rodkéw dostepnych dla dzieci i
mlodziezy, w zaleznosci od potrzeb zglaszanych przez dyrektora ZSO w Helu. W ramach
realizacji dzialan podejmowana réwniez bedzie wspdlpraca z organizacjami pozarzado-
wymi, np. przy realizacji zaje¢ profilaktyczno — sportowych w czasie ferii, wakacji
szkolnych.

Wskazniki oceny realizacji zadan:
- liczba zrealizowanych programéw,
- liczba uczniéw uczestniczacych w programach.




e ,Szkola Rodzenia”. W ramach zaje¢ w Szkole Rodzenia realizowana bedzie profilakty-
ka FAS. Ponadto realizowane jest spotkanie z psychoterapeuta poswiecone rozwojowi
psychicznemu dziecka i relacji matka — dziecko.

Wskazniki oceny realizacii zadania:

- ilo$¢ 0s6b uczestniczacych w zajeciach,
- ilo$¢ edycji ,,Szkoty Rodzenia™.

o Szkolenie dla sprzedawcéw napojow alkoholowych. Szkolenie dla 0séb ubiegajacych o
zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych realizowane jest w kazdg $rode w godzi-
nach 15% - 15%.

Wskazniki oceny realizacji zadania:

- ilo$¢ 0s6b uczestniczacych w szkoleniu

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, w tym:

* Dofinansowanie pozalekcyjnych zaj¢é sportowych dla dzieci i mlodziezy, dorostych.
Istnieje mozliwos¢ dofinansowania pozalekcyjnej dzialalnosci sportowej bedacej elemen-
tem programu profilaktycznego w placoéwkach o$wiatowych. W ramach udziatlu w kam-
paniach ogélnopolskich, Tygodniu Profilaktyki istnieje mozliwo$é dofinansowania mate-
riatéw koniecznych do ich realizacji, zakupu nagréd oraz partycypowania w kosztach or-
ganizacyjnych. W ZSO moga by¢ dofinansowane zajecia sportowe po zajeciach lekcyj-
nych, prowadzone w ramach realizacji programéw profilaktycznych (poprzez zakup
sprzgtu sportowego dla miodziezy szkolnej).

Wskazniki oceny realizacji zadan:
- liczba realizowanych programéw,
- liczba dzieci uczestniczacych w programach.

* Dofinansowanie przedsi¢wzi¢é realizowanych przez organizacje pozarzadowe i oso-
by fizyczne. Istnieje mozliwo$¢ wsparcia organizacji pozarzadowych i 0s6b fizycznych
w realizacji przedsigwzig¢ stuzacych wspieraniu ,,Gminnego programu ...”
Wskazniki oceny realizacji zadan:

- liczba realizowanych programéw,

- liczba dzieci uczestniczacych w programach.

e Dzialalno$¢ informacyjno — edukacyjna. Planuje si¢ zakup pomocy dydaktycznych,
ksigzek i materialdw niezbgdnych do realizacji pogadanek i prelekcji realizowanych w
ZS0 i Swietlicy Socjoterapeutycznej. Zakupione beda rowniez materialy informacyjne
dla uczestnikéw spotkan w Punkcie Pomocy Rodzinie, tj. broszury edukacyjno — infor-
macyjne oraz czasopismo ,,Remedium”.

Wskazniki oceny realizacji zadania:
- liczba zakupionych pomocy,
- liczba przekazanych ulotek, broszur propagujacych zdrowy styl zycia,
- liczba wydrukowanych materiatéw informacyjno — edukacyjnych,
- grupy zawodowe, do ktérych zostaty przekazane do dalszego propagowania ulotki, broszury
itp.,
- grupy odbiorcow propagowanych ulotek, broszur itp.




Superwizje i szkolenia czlonkow komisji i réoznych grup spolecznych realizujacych
programy profilaktyczne, m.in. nauczycieli, pracownikéw Punktu Pomocy Rodzinie
i Swietlicy Socjoterapeutycznej. W miare potrzeb i mozliwosci finansowych szkolone
beda osoby, ktdre bezposrednio pracujg z osobami uzaleznionymi od alkoholu i cztonka-
mi ich rodzin. Ze szkolen skorzystaja rowniez osoby pracujace z dzie¢mi i mlodzieza.
Koniecznos¢ uczestniczenia w szkoleniach, superwizjach i konferencjach wynika z obo-
wigzku realizowania coraz to nowych zadan nakladanych na gminy przez pojawiajace si¢
nowe przepisy. Szkolenia i superwizje sg nieodtgcznym elementem pracy zawodowe;j te-
rapeutéw, wychowawcdw, poniewaz m.in. przeciwdzialajg tzw. wypaleniu zawodowemu.

Wskazniki oceny realizacji zadan:

- liczba przeszkolonych o0sob i przedstawicieli réznych grup spotecznych zajmujacych sie
problematyka alkoholowg i przemocg oraz liczba szkolen, kursow itp.,

- liczba przeszkolonych cztonkéw MKRPA,

- liczba rodzajow szkolen (tematow),

- liczba uczestnikow szkolen i superwizji.

Dofinansowanie dzialalnosci policji w zakresie przestrzegania zapiséw Ustawy o wy-
chowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz Ustawy o przeciw-
dzialaniu narkomanii.

Wskazniki oceny realizacji zadania:

- liczba podjetych dziatan.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw o sprzedazy al-
koholu osobom nieletnim i reklamy napojéw alkoholowych oraz wystepowanie w
charakterze oskarzyciela publicznego, w tym:

Kontrole punktéw sprzedazy alkoholu. Zespdt ds. kontroli obrotu napojami alkoholo-
wymi dokonuje okresowych kontroli punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych pod ka-
tem przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzeZwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmo-
wi. Nasilenie tych kontroli przewiduje si¢ na okres letni. Kontrole prowadzone beda
wspolnie z funkcjonariuszami Policji i Strazy Miejskiej. Kontrole dotycza takze zgodno-
$ci o§wiadczen o wartosei sprzedazy napojow alkoholowych sktadanych przez sprzedaw-
cOw ze stanem faktycznym. Przez podmioty zewnetrzne prowadzone bedg kontrole doty-
czgce zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

Wskazniki oceny realizacii zadan:

- liczba skontrolowanych punktow,

- liczba wystawionych mandatow,

- liczba udzielonych pouczen,

- liczba stwierdzonych wykroczen w zwiazku ze sprzedaza alkoholu,

- liczba stwierdzonych przestgpstw w zwigzku ze sprzedazg alkoholu,

- liczba stwierdzonych przypadkow sprzedazy alkoholu osobom nieletnim,
- liczba stwierdzonych nieprawidtowosci w sktadanych o§wiadczeniach.



1.

2

3.

Zatacznik Nr 2 do projektu uchwaty nr 56/2014

do ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania pro-
blemdw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii
na 2015 rok”

Zasady wynagradzania cztonkéw MKRPA i oséb uczestniczacych w realizacji
»Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii na 2015 rok”

Ustala sie nastepujace stawki za prace zwigzang z realizacja w/w ,Programu”:

a) Za prace w Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych cztonkowie komisji
otrzymujg wynagrodzenie brutto w wysokosci 140,00 zt za udziat w posiedzeniu komisji. Pod-
stawa wyptacenia jest udziat w posiedzeniu komisji.

b) Za prace w Zespole ds. Lecznictwa (przeprowadzenie wywiaddw, przestuchan swiadkow oraz
przygotowanie dokumentacji) cztonkowie zespotu otrzymujg wynagrodzenie brutto w wyso-
koéci 140,00 zt za udziat w posiedzeniu zespotu. Podstawg wyptacenia jest udziat w posiedze-
niu zespotu.

c) Za prace w Zespole ds. kontroli obrotu napojami alkoholowymi (kontrole punktéw — 5 punk-
téw, przygotowanie dokumentacji) cztonkowie zespotu otrzymujg wynagrodzenie brutto w
wysokosci 140,00 zt. Podstawa wyptacenia jest udziat w podejmowanych dziataniach.

d) Sekretarz MKRPA otrzymuje wynagrodzenie brutto w wysokosci 140,00 zt miesiecznie.

e) Za petnienie dyzuréw w Punkcie Pomocy Rodzinie wynagrodzenie wynosi:

- policjant i psychoterapeuta — 80,00 zt brutto za jeden dyzur (40,00 zt/godz.). Podstawg wy-
ptacenia jest lista obecnosci;
- psycholog i instruktor terapii uzalezniei — zgodnie z podpisang umowa.

Ze Srodkdw przeznaczonych na realizacje ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania pro-

blemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii” pokrywa sie koszty delegacji cztonkéw

MEKRPA oraz 0s6b realizujgcych zadania w ramach programu.

Inne podmioty, osoby fizyczne realizujgce zadania Programu otrzymujg wynagrodzenie zgodnie z

podpisang umowa i przedstawionymi fakturami lub rachunkami.
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