RAPORT — SPRAWOZDANIE

z realizacji ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow al-
koholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w 2017 roku”

Na dzien 31.12.2017 roku laczny limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
uchwalony przez rade gminy (limit sklepow i limit lokali gastronomicznych) wynosit 95, w
tym: 25 dla sklepéw i 70 dla lokali gastronomicznych. Liczba punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych na dzien 31.12.2017 roku wynosifa: 14 sklepow i 52 lokale gastronomiczne. W
13 sklepach i 26 lokalach gastronomicznych prowadzona byla sprzedaz napojow o zawartosci
powyzej 18% alkoholu. Na dzien 31.12.2017 roku liczba zezwolen uprawniajacych do sprze-
dazy napojow alkoholowych wynosita 146, w tym: 40 na sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy), 106 na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne).
Warto$¢ alkoholu sprzedanego na terenie Helu (na podstawie oswiadczen zlozonych przez
przedsi¢biorcow prowadzacych sprzedaz napojoéw alkoholowych) wyniosta 7.554.201,00 zi,
w tym: alkohol do 4.,5% oraz piwo — 3.976.324,00 zi, od 4,5% do 18% - 851.655,00 zt i alko-
hol powyzej 18% - 2.726.222,00 zt.

W 2017 roku na realizacje ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania alkoho-
lowych oraz przeciwdziatania narkomanii” zaplanowano kwotg 202.000,00 zl, w tym: na pro-
filaktyke alkoholowg 190.000,00 zl, a na przeciwdziatanie narkomanii 12.000,00 zt.

W 2017 roku wplywy z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wyniosty
204.483,95 zi. W omawianym roku na realizacj¢ przedsiewzig¢ w ramach ,,Gminnego pro-
gramu profilaktyki i rozwiazywania alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii” wyda-
no 198.963.70 zt, w tym na realizacj¢ przedsigwzig¢ w ramach profilaktyki alkoholowej
187.120,27 z1, a na przeciwdzialanie narkomanii 11.843.,43 zl.

Tabela: Wydatkowanie srodkéw przeznaczonych na realizacje ,, Gminnego programu profi-
laktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii

w 2017 roku”

Wplywy z zezwoleni | Planowane wydatki | Faktyczne  wydatki
na sprzedaz napojow | na realizacj¢ ..Gmin- | na realizacj¢ ,,Gmin-
alkoholowych nego programu ...” nego programu ...”

Profilaktyka alkoholowa 190.000,00 187.120,27

P iwdziatani 0-

GREAZEHANE ke 204,483,95 12.000,00 11.843.43
manii
OGOLEM 202.000,00 198.963.,7

Koszty utrzymania budynku wyniosty 15.519.01 zl, w tym: olej opatowy — 8.579,23
71, energia elektryczna — 4.038,32 zl, pobor wody — 393.40 zi, ustugi komunalne (odbiér Scie-
kow, dzierzawa pojemnika) — 1.071,50 zi, Internet — 363,00 zi, wywoz odpadéw komunal-




nych — 448,80 zI, abonament RTV — 265,60 zI, monitorowanie i konserwacja systemu alar-
mowego — 359,16 zi.

W 2017 roku wymieniono bojler w Swietlicy Srodowiskowej ..Bocianie Gniazdo™.
Koszt bojlera wyniost 380,74 zi. Wymiany bojlera dokonano sitami wlasnymi. Ponadto do
Swietlicy Srodowiskowej ..bocianie Gniazdo™ zakupiono zastony, koszt 276,38 zt.

Koszty zwiazane z zatrudnieniem os6b wyniosty 7.581,56 zI, w tym: ubezpieczenie

spoteczne — 7.529,13 zI, Fundusz Pracy — 52,43 zt.

Realizacja zadan okreslonych w »Gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii”

Zadanie I: Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyinej dla oséb uza-

leznionych.,

Pomoc terapeutyczna, prawna dla os6b uzaleznionych, wspéluzaleznionych oraz dzie-
¢i z rodzin z problemem alkoholowym $wiadczona byla w Punkcie Pomocy Rodzinie, w kt6-
rym dyzury petnit psycholog kliniczny, certyfikowany psychoterapeuta psychoterapii psycho-
analitycznej, instruktor terapii uzaleznien i policjant, przygotowany do pomocy osobom uza-
leznionym, sprawcom i ofiarom przemocy.

W 2017 roku w/w osoby mogty korzysta¢ z pomocy w nastgpujgcych dniach i godzinach:
- psycholog — sobota w godz. 09 — 14,

- psychoterapeuta — pigtek w godz. 14% — 18%;

- instruktor terapii uzaleznier — poniedziatek w godz. 15°° - 17%,

- policjant — czwartek w godz. 16°° — 18%.

W 2017 roku osoby pracujace w Punkcie Pomocy Rodzinie przyjety 371 o0s6b (2016 —
368 0s0b), w tym: psycholog — 215 0s0b, instruktor terapii uzalezniefi — 37 0s0b, psychotera-
peuta — 104 osoby, policjant — 15 osdb. Z pomocy specjalistéw pracujacych w punkcie korzy-
staly nie tylko osoby uzaleznione i cztonkowie ich rodzin. Z pomocy psychologa czy psycho-
terapeuty korzystaly takze osoby borykajace si¢ z innymi problemami natury psychiczne;j.
Koszty funkcjonowania Punktu Pomocy Rodzinie (umowy zlecenia, wynagrodzenie za dyzu-
ry, superwizja) wniosty 39.380,00 zt.

Zadanie II: Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuija problemy uzaleznien, pomocy psy-
chospolecznej i prawnej, a szczegblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie

W 2017 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych odbyta 10
posiedzen, w tym 3 posiedzenia z udzialem zaproszonych gosci. Komisja pracowata zgodnie
z Planem pracy MKRPA na 2017 rok” zatwierdzonym na posiedzeniu komisji w dniu
08.01.2017 roku. W posiedzeniach komisji uczestniczyli pedagodzy, nauczyciele (cztonkowie
Zespolu profilaktycznego ZSO w Helu), dyrekcja ZSO, pracownicy swietlicy, czlonkowie
Rady Rodzicéw. Osoby te m.in. uczestniczyly w opracowywaniu ,»Gminnego programu profi-
laktyki i rozwigzywania alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii na 2018 rok”.
Systematycznie prowadzona jest strona internetowa MKRPA. Adres strony internetowej —
www.mkrpa.gohel.pl



W 2017 roku Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych rozpatrzyta
m.in.11 wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych i wydata sto-
sowne postanowienia,

W omawianym roku do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wplynelo 12 wnioskéw (2016 — 9 whnioskow, 2015 — 7 wnioskéw) o rozpatrzenie i ewentualne
skierowanie 0séb na leczenie odwykowe, w tym: 2 wnioski od czionkéw rodziny, 7 z Komi-
sariatu Policji w Juracie, 1 z MOPS w Helu i 2 7 Prokuratury Rejonowej w Pucku. Zespot ds.
Lecznictwa dziatajacy w ramach komisji odbyt 14 posiedzen. Na rozmoweg wezwano 26 osob.
Po zebraniu dokumentacji MKRPA w 3 przypadkach postanowita skierowa¢ wniosek do Sadu
Rejonowego w Wejherowie o zastosowanie przymusu poddania leczeniu odwykowemu.

Zespot ds. kontroli obrotu napojami alkoholowymi odbyt 3 posiedzenia, w ramach
ktérych m.in. w okresie letnim, wspélnie z funkcjonariuszami Policji i Strazy Miejskiej prze-
prowadzit kontrole 15 punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych pod wzgledem
przestrzegania zapiséw Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmo-
wi. Podczas w/w kontroli stwierdzono drobne uchybienia dotyczace braku wymaganych tabli-
czek informujacych o szkodliwosci picia napojow alkoholowych.

Wydatki na wynagrodzenia dla czlonkéw komisji i zespotow wyniosty 20.350,00 zt.

W 2017 roku dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, oraz dzieci przejawiajace rézne proble-
my emocjonalne i zachowania uczestniczyly w zajeciach w Swietlicy Srodowiskowej .,Bocia-
nie Gniazdo”. Zajecia realizowane byly na podstawie opracowanego planu pracy na rok
szkolny 2016/2017 i 2017/2018. Zajecia mialy na celu umozliwienie dzieciom poznanie roz-
norodnych zagadniefi pozwalajacych im lepiej funkcjonowa¢ spolecznie i radzi¢ sobie z pro-
blemami. Mialy réwniez na celu umozliwi¢ dzieciom zmiane sagdéw o rzeczywistosci i sobie,
a takze zmianeg postawy wobec siebie, ludzi i $wiata. Kladziono réwniez nacisk na wzmacnia-
nie osobowosci dzieci poprzez realizacje celow rozwojowych i edukacyjnych. W $wietlicy
realizowane byly zajecia z elementami socjoterapii, plastyczne, pogadanki dotyczace zycia
dziecka i jego otoczenia, czytanie ksiazek, gry, zabawy, spacery i wycieczki. Pod nadzorem
wychowawcow dzieci codziennie odrabialy lekcje. Przez caly rok prowadzona byla terapia
logopedyczna. Zajecia prowadzone byly dwa razy w tygodniu. Byly to zajecia indywidualne
(dla dzieci wymagajacych terapii) i grupowe (dla wszystkich dzieci uczeszezajacych na zaje-
cia w $wietlicy). Do udziahi w zajgciach zapraszani byli réwniez rodzice (udzial w uroczysto-
Sciach $wietlicowych, wspdlne wykonywanie prac z dzieémi).

Z zajgé w $wietlicy korzystato od 15 do 21 dzieci. Na dzien 31.12.2017 roku do swietlicy
zapisanych bylo 20 dzieci.

Wazniejsze wydarzenia i przedsigwzigcia w tym okresie:

- udzial w WOSP,

- Walentynki,

- »Lekcja pierwszej pomocy™ — zajecia z pielegniarka,

- przejazdzka meleksami z okazji Dnia Dziecka,

- zajgcia w Blekitnej Szkole w Stacji Morskiej UG — m.in.: ,Fauna i flora Morza Battyckie-
g07, ,.Czyj to 1i$¢?”, ,, Zréwnowazone rybotéwstwo”, »Zwierzgta Battyku”,

- udziat w okresie letnim w przedstawieniach teatralnych w Remizie,

- .Bezpieczna droga do szkoty” — pogadanka z dzielnicowym,

- warsztaty kulinarne — » Tworzymy swéj wymarzony deser”,
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- Tydzien higieny — wykonanie plakatu ,,.Dbamy o zdrowie”,

- »Przemoc boli” - pogadanka nt. zachowan agresywnych,

- ,Cala Polska czyta dzieciom” — zapoznanie i zaprzyjaznienie si¢ z nowo kupionymi ksigz-
kami,

- ,,Swiatowy Dzien Pluszowego Misia™ — zabawy ruchowe, plastyczne i quizy,

- We wspdlpracy z Rada Rodzicéw wykonanie bombek choinkowych na szkolny kiermasz,

- Swietlicowa Wigilia.

Wydatki zwigzane z funkcjonowaniem swietlicy wyniosty 47.294.51 zi (wynagrodzenie pra-
cownikow, koszty wyzywienia, materiatéw do zaje¢, srodkow czystosci, drobnych napraw).

W Punkcie Pomocy Rodzinie, zgodnie z informacja powyzej, udzielano pomocy psy-
chologiczne i prawnej czlonkom rodzin oséb uzaleznionych. Oprécz konsultacji w Punkcie
Pomocy Rodzinie, osoby zwracaly sie takze do pracownikéw punktu z réznymi pytaniami
poprzez skrzynke e - mailowa MKRPA. Byly to takze osoby spoza Helu. 10 0s6b skorzystalo
z ksigzek i czasopism bgdacych na wyposazeniu Punktu Pomocy Rodzinie. Osobom zaintere-
sowanym przekazywano bezplatnie broszurki dotyczace réznych probleméw zdrowia psy-
chicznego, nie tylko uzaleznies.

Ze wzgledu na brak chetnych nie przeprowadzono dla rodzicow zaje¢ w ramach
+Szkoty dla Rodzicow”, oraz programu Carole Sutton ,,Jak radzi¢ sobie z trudnymi zachowa-
niami u dzieci”.

W 2017 roku pomoca Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej objete byty 23 rodziny
(2016 rok — 22 rodziny) z problemem alkoholowym (31 0s6b w tych rodzinach). Rodzinom
tym udzielono pomocy w formie zasitkéw statych, zasitkow celowych i zasitkow okresowych
na kwote 93.775,73 zt (2016 rok — 72.225,00 z1).

Zadanie II1: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyinej w zakre-
sie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i mlodziezy.

W dniach 29.05 do 03.06.2017 roku w Zespole Szkot Ogélnoksztalcacych przeprowa-
dzony zostal Tydzien Profilaktyki i dotyczyl przeciwdziatania przemocy rowiesnicze;.
Organizatorami wszystkich przedsigwzigé byli nauczyciele ZSO (w szczegdlnoscei czlonkowie
Zespotu Profilaktycznego i Zespohu Wychowawczego) oraz Pethomocnik Burmistrza ds. pro-
filaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych. Tydzien profilaktyki obfitowat w rézno-
rodne konkursy, rozgrywki sportowe, warsztaty informacyjno — edukacyjne i wychowawcze.
Byl tez okazjg do zaprezentowania Przez uczniéw swoich umiejetnosci sportowych oraz arty-
stycznych.

Glowne przedsiewziecia Tygodnia Profilaktyki:

- projekcja filmow edukacyjnych dotyczacych przemocy réwiesniczej potaczona z dyskusja,

- konkurs literacki dotyczacy problematyki przemocy.

Kulminacyjnym punktem tygodnia Profilaktyki byt festyn Rodzinny, w ramach ktérego odby-
fo si¢ szereg przedsiewzie¢ w ktére zaangazowani byli nauczyciele z ZSO w Helu, Stowarzy-
szenie . Alternatywny Cypel”, OSP 7 Helu, Rada Rodzicow, Stowarzyszenie Kaszubsko —
Pomorskie, Studio Tanca ..Dance Flow”, W charakterze sponsorow wigczyli si¢ helscy restau-
ratorzy, piekarnia ,,Konkol”.



W Zespole Szkét Ogodlnoksztatcacych dziatalnosé profilaktyczna prowadzona byla w
oparciu 0 opracowany przez Zespot Profilaktyczny »Szkolny program profilaktyki Zespotu
Szk6t Ogolnoksztatcacych w Helu na lata 2015 - 2018,

Oprécz przedsiewzieé realizowanych w ramach » Tygodnia Profilaktyki” zrealizowa-
no:

- program profilaktyczny ,,Dlaczego nie teraz?” z uczniami 5 klas Gimnazjum,

- program profilaktyczny ,,Dorastanie bez porazek™ z uczniami 4 klas Szkoly Podstawowej,

- program profilaktyczny ,,Odlot. Dokad?” z uczniami 4 klas Gimnazjum.

- program profilaktyczny dotyczacy obojgtnosci na problemy innych, zrealizowany w 10 kla-
sach Szkoly Podstawowej i Gimnazjum,

- Wyjazd uczniéw ZSO w Helu do Gdyni na koncert profilaktyczny ,,Nieépa 2017,

Na realizacje przedsigwzie¢ profilaktycznych w ZSO w Helu wydano 9.660,09 zt.

W omawianym okresie zorganizowano i przeprowadzono dwie edycje zaje¢ w ramach
Szkoly Rodzenia ,,Bociek”. Zajecia zorganizowala i prowadzila potozna Izabela Zeglicz. Za-
Jecia skladaly sie z siedmiu 2 — godzinnych spotkan. Jedno spotkanie dotyczyto profilaktyki
FAS, oraz probleméw rozwoju psychicznego dziecka. Prowadzit je psychoterapeuta. W Szko-
le Rodzenia uczestniczylo 12 kobiet cigzarnych wraz z osobami towarzyszacymi. Uczestnicy
zaje¢ spotkali sie takze z przedstawicielami firmy ZIOLOLEK, JOHNSON'S, NESTLE,
HIPP, oraz PROGENIS., Wiecej informacji o przedsi¢wzigciach Szkoly Rodzenia »Bociek”
znalez¢ mozna na stronie internetowej www.szkolabociek.pl
Koszt zaje¢ w ramach Szkoly Rodzenia wyniost 2.400,00 zt.

W ramach dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej m.in.:

- prenumerowano czasopisma dla Swietlicy Socjoterapeutycznej (Hobby”, ,,Hobby Ekstra™),
oraz dla nauczycieli, pracownikéw Punktu Pomocy Rodzinie, swietlicy, 0séb zainteresowa-
nych problematyka profilaktyki (,,Remedium™),

- rozprowadzono wsrod mieszkancow Helu »Poradnik dla os6b szukajacych pomocy psycho-
logicznej, psychoterapeutycznej lub psychiatryczne;”,

- zakupiono i rozprowadzano broszury dotyczace m.in. ulotki dotyczace kampanii ,.Przeciw
pijanym kierowcom”. Przedsigwzigcia w ramach tej kampanii realizowane beda w 2018 roku.
- roznego rodzaju informacje umieszczane byly na tablicach informacyjnych na terenie mia-
sta, w budynku gdzie miesci si¢ Punkt Pomocy Rodzinie i Urzedzie Miasta,

- prowadzono strong internetowg MKRPA. Na stronie tej m.in. umieszczona jest, systema-
tycznie aktualizowana, lista linkéw do stron internetowych zajmujacych sie problematyka
uzaleznien, promocja zdrowia.

Biorac pod uwage rosnace potrzeby $wiadczenia profesjonalnej pomocy w zakresie
zdrowia psychicznego, finansowano doskonalenie zawodowe osob pracujacych w zakresie
profilaktyki, m.in.:

- jeden czfonek komisji uczestniczyl w podstawowym szkoleniu dla cztonkéw gminnych ko-
misji,

- dwoch czlonkéw komisji uczestniczylo w szkoleniu nt. :"Rozmowa z osobami uzaleznio-
nymi bedacymi sprawcami przemocy.”,

- pelnomocnik Burmistrza uczestniczyl w seminariach poswigconych organizowaniu pomocy
dla osob gleboko zaburzonych i ich rodzin.

Koszt szkolen wyniost 4.697.86 z1.




Praca Punktu Pomocy Rodzinie podlegata systematycznej superwizji, ktéra prowadzona byla
w Osrodku Psychoterapii Psychoanalitycznej w Sopocie. Superwizje prowadzil Maciej Mu-
sial - psychoanalityk, certyfikowany psychoterapeuta szkoleniowy i superwizor Polskiego
Towarzystwa Psychoterapii Psychoanalitycznej, czlonek Polskiego Towarzystwa Psychoana-
litycznego. Koszty superwizji wyniosty 1.500,00 zt.

Zadanie IV: Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, shizacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

Utrzymywano systematyczny kontakt z kuratorami sagdowymi osob uzaleznionych
korzystajgcych z pomocy w Punkcie Pomocy Rodzinie w Helu.
W dziataniach stuzacych rozwigzywaniu problemow alkoholowych utrzymywana byta $cista
wspolpraca migdzy MKRPA, kuratorami, pracownikami Punktu Pomocy Rodzinie (psychote-
rapeuta, psycholog, policjant), Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, S'wietlice; Socjote-
rapeutyczng, Zespolem Szkot Ogolnoksztalcacych i Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Pucku.
W omawianym okresie roku dofinansowano:
- prowadzenie przez Policje dziatan interwencyjnych w zakresie przestrzegania zakazu sprze-
dazy napojow alkoholowych osobom nieletnim oraz przeciwdziatanie narkomanii w wysoko-
$ci 9.120,00 zt,
- III Zlot Morséw w Helu w wysokosci 681,40 zt,
- Bieg na Orientacje zorganizowany przez OSP w Helu w wysokosci 993,61 zi,
- 0b6z taneczny dla dzieci i miodziezy w wysokosci 2.000,00 zt.

Zadanie V: Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisoéw okreslonych w
art. 13[1]1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publiczne-
20. Zapewnienie przestrzegania ustawy przez podmioty gospodarcze.

W 2017 roku przeprowadzono nieodplatne szkolenie 11 o0séb ubiegajacych sie o ze-
zwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych. Szkolenia prowadzone byly w Punkcie Pomocy
Rodzinie w kazdy pigtek, w godz. 17°° — 18 w trakcie szkolenia osoby otrzymywaty porad-
nik dla sprzedawcow pt.: »Gdy sprzedajesz alkohol. Poradnik dla sprzedawcow”, oraz wyciag
z Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (cze$é dotyczgca
sprzedawcow). Ponadto wiasciciele sklepow i lokali gastronomicznych informowani byli o
zakazie sprzedazy napojow alkoholowych nieletnim i nietrzezwym, oraz o konsekwencjach
prawnych wynikajagcych z naruszenia tego zakazu.

Zadanie VI: Inne przedsiewziecia

W 2017 roku sporzadzono i przestano wladciwym instytucjom nastepujace informacje
1 sprawozdania:
- Sprawozdanie z realizacji »Gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych w 2016 roku”. Sprawozdanie wyslano do Urzedu Marszatkowskiego Woje-
wodztwa Pomorskiego.



- Sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego programu przeciwdziatania narkomanii w 2016 roku.
Sprawozdanie przestano do Urz¢du Marszatkowskiego Wojewodztwa Pomorskiego.

- Informacje¢ o dziatalnosci instytucji pomocowych w 2016 roku. Informacje¢ przestano do
Glownego Urzedu Statystycznego.

- Raport — sprawozdanie z realizacji ,,Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania pro-
bleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii” w 2016 roku. Raport - sprawozda-
nie przekazano Radzie Miasta Helu.

- sprawozdanie z realizacji zadan w 2017 roku w ramach Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016 - 2020.

PELNOMOCNIK BURMISTRZA ny...




